井冈山红色之旅心得体会

朱佳茜
近日，我所党支部组织全所职工赴井冈山接受革命传统教育。
在井岗山我们先后参观井岗山烈士陵园、井岗山革命博物馆、红军第一所医院、毛主席、朱德、彭德怀、陈毅住址等景点，观看了黄洋界保卫战3D片，全体党员面对烈士陵园纪念碑重温了入党誓词。初夏的井冈山，巍峨雄伟，婀娜多姿，我们没有忘记，80多年前，在这里曾经谱写过我党带领工农红军艰苦卓绝、英勇奋战的可歌可泣的历史诗篇。

红色之旅虽是短暂，但带给我的震撼却是巨大的。在这些革命纪念地，不仅让我学习了革命战争的历史，接受了灵魂的洗礼，更重要的是，让我真真切切地感受到今天的生活是用先辈的鲜血换来的这句话的分量，明白了铸造灵魂、锤炼信念，对我来说是如何重要。
一方面更加坚定了理想信念。不论是在黄洋界保卫战、井岗山革命博物馆，还是在井岗山烈士陵园，革命先烈为了民族大义和心中的理想信念甘抛头颅、洒热血的精神深深震撼了我，使我对共产主义、社会主义有了更深刻的认识，更加坚定了为建设中国特色社会主义而努力奋斗的理想信念。作为一名新时期的共产党员，要像那些革命先辈那样，为共产主义事业、为民族振兴事业奋斗余生。

另一方面更加激发了工作热情。这些革命纪念地，承载着深厚的革命历史，纪录着光辉的革命事迹，弘扬着灿烂的革命精神。历史的红色旅程结束了，未来的红色旅程却刚刚开始！历史的红色旅程是革命的先辈们开创的，未来的红色旅程是要靠我们新一代来开创的。我们要肩负起时代赋予我们的责任，立志为人民做贡献，为祖国做贡献，为人类做贡献！以实际行动继承革命先烈遗志，努力工作，不断创新，勤于思考，刻苦学习，以更加昂扬的精神和更加积极的工作态度投入到今后的工作和学习中去。
    通过此次红色之旅，我更加深刻地理解了井冈山精神的内涵和重要启示，也决心在今后的工作中进一步弘扬“胸怀理想，坚定信念；实事求是，敢闯新路；艰苦奋斗，勇于创新；相信群众，依靠群众”的井冈山精神，勤勤恳恳，认真履行岗位职责，为推进食品药品监督管理事业发展作出自己的贡献，为建党90周年献礼！
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